
사전등록 바로가기

● 사전등록 마감
- 2024년 9월 20일(금)까지

● 등록비

구분 사전등록비

회원 
(회원가입 후, 입회비를 납입한 경우)

전문의, 교수 40,000원

군의관, 공보의, 전공의, 
간호사, 의료기사, 연구원 등

30,000원

비회원

전문의, 교수 60,000원

군의관, 공보의, 전공의, 
간호사, 의료기사, 연구원 등

50,000원

학생 20,000원

● 대한근감소증학회 회원 가입비 안내
- 대상자: �대한근감소증학회 회원 중 회비를 납입하지 않은 회원 및 신규가입을 원하는 회원 

(회원 가입 시 사전등록비가 할인됩니다: 회원 가입 후 본 사이트에서 행사 사전 등록 진행)

- 입회비: 2만원     �  회원가입하러 가기

● 등록비 입금 계좌
은행명: 신한은행    계좌번호: 100-032-789269    예금주: 대한근감소증학회
(반드시 등록자 본인명의로 입금해주시길 바랍니다.)

● 문의처
대한근감소증학회 준비사무국
전화: 032-890-0807
E-mail: sarcopenia@naver.com

등록 안내

인사말

안녕하십니까, 회원 여러분.

2024년 갑진년(甲辰年)을 맞아 대한근감소증학회의 제17차 학술대회에 

오신 것을 환영합니다. 이번 추계학회는 "Overcoming Sarcopenia and 

Beyond"라는 주제로, 최신 연구 결과와 임상 경험을 공유하고, 근감소증

의 진단과 치료에 대한 새로운 접근 방안을 논의하는 자리입니다.

이번 학회에서는 근감소증의 바이오마커 발견과 새로운 생물학적 표적

을 탐구하며, 신경근육 및 염증성 근육질환의 교훈을 바탕으로 한 진단 및  

치료 방법을 심도 있게 다룰 것입니다. 

또한, 국내외 근감소증 진단의 최신 동향을 살펴보고, 고령자의 근감소증 

치료에 대한 영양, 운동, 재활 중재 방안에 대해서도 논의할 예정입니다.

올해는 특히 근감소증 치료와 관련된 다양한 생물학적 표적에 대한 연구

를 심도 있게 다루며, 신경근육 및 염증성 근육질환의 교훈을 바탕으로  

근감소증을 진단하고 치료하는 방법을 논의합니다. 

오후 세션에서는 국내외 근감소증 진단의 최신 동향을 다루고, 고령자의 

근감소증 치료에 대한 영양, 운동, 재활 중재 방안을 논의하는 자리를 마련

하였습니다.

이 학술대회가 근감소증 연구와 치료의 새로운 지평을 여는 계기가 되기 

를 바랍니다. 회원 여러분들의 적극적인 참여와 활발한 논의를 통해,  

근감소증 극복을 위한 새로운 아이디어와 협력 방안이 도출되기를 기대 

합니다.

저는 회장으로서 임원진들과 더불어 학회의 모든 회원님들이 소통하며  

협력하는 오케스트레이션을 이루어나가는 데 힘쓰겠습니다. 앞으로 2년 

동안 우리 학회가 근감소증 학문과 산업 발전의 중심이 되기를 소망합니다. 

회원 여러분들의 건강과 행복, 그리고 학문적 및 직업적 성과를 진심으로 

기원합니다.

감사합니다.

2024년 대한근감소증학회 회장

김덕윤 드림

사전등록은 학회 홈페이지(www.sarcopenia.co.kr)를 통해서 
온라인으로 하실 수 있습니다.

서울시 구로구 디지털로 26길 111, JNK 디지털타워 9층 914호
TEL: 032-890-0807   E-mail: sarcopenia@naver.com

“Overcoming Sarcopenia and Beyond” 

PROGRAM

08:00-08:50 등록

08:50-09:00 Opening Remark

대학회장(컨벤션홀)

SessionⅠ New Biological Targets for Sarcopenia                            
좌장: 이윤실(서울대학교), 이현승(충남의대)

09:00-09:30 Finding Biomarkers for Sarcopenia and Their Applications:  

An Introduction with Examples                                   류동렬 교수(광주과학기술원)

09:30-10:00 Combinatorial TGFb and Dystrophin Antisense Oligonucleotide Therapy  

Enhances Muscle Regeneration and Dystrophin Restoration in Serve Model 

of Duchenne Muscular Dystrophy                                        문영재 교수(전북의대)

10:00-10:30 MicroRNA as a Therapeutic Target for Sarcopenia  이광표 박사(한국생명공학연구원)

10:30-10:45 Coffee Break

Session Ⅱ Lessons from Neuromuscular and Inflammatory Muscular Disease
좌장: 김태년(인제의대), 김태영(건국의대)

10:45-11:10 Muscle Pathology in Neuromuscular Disorders              박영은 교수(부산대학교병원)

11:10-11:35 신경과 질환에서 바라보는 근감소증의 진단과 치료     박형준 교수(강남세브란스병원)

11:35-12:00 재활의학과에서 바라보는 근감소증의 진단과 치료                   이병찬 교수(중앙의대)

12:00-12:45 류마티스내과에서 바라보는 근감소증의 진단과 치료(근육염의 진단과 치료)

박준원 교수(서울대학교병원)

12:25-12:40 Discussion

12:40-13:30 Lunch

Session Ⅲ  자유연제                                               좌장: 김경민(연세의대), 유준일(인하의대)

13:00-14:00 6개 자유연제

14:00-14:20 Discussion

Session Ⅳ � �Cutting-Edge Trends in Sarcopenia Diagnosis: A Global and Domestic 
Perspective                                         좌장: 김덕윤(경희의대), 하용찬(서울부민병원)

14:20-14:50 GLIS 델파이 조사결과(Sarcopenia Conceptual Definition, Frailty)

김미지 교수(경희의료원)

14:50-15:20 WHO ICOPE 관점으로 바라보는 국내 근감소증/노쇠, 지역사회 중재 방안

이혜진 교수(분당서울대학교병원)

15:20-15:35 Coffee Break

Session V  Overcoming Barriers to Treating Sarcopenia in Older Adults
좌장: 송욱(서울대학교), 이해정(가천대학교)

15:35-16:00 영양중재                                                         권미라 임상영양파트장(서울대학교병원)

16:00-16:25 운동중재                                                                                배성류 교수(동아대학교)

16:25-16:50 재활중재                                                                   범재원 교수(분당서울대학교병원)

16:50-17:10 Pannel Discussion      박용순(한양대학교), 김창선(동덕여자대학교), 신명준(부산의대)

소학회장(대회의실)

Session VI  Model Organisms for Muscle Research      
좌장: 이승훈(원광대학교), 전재한(경북대학교)

09:00-09:30 How to Study Healthy Aging in C. Elegans                                  김주원(건대의대)

09:30-10:00 Zebrafish Model to Study Muscle Biology                                최성규(원광대학교)

10:00-10:30 Development of New Drugs for Sarcopenia Using Mouse Model: PROKR1-

NR4A2 Axis for Oxidative Muscle Fiber Specification             박중훈(서울대학교)

10:30-11:00 Coffee Break

Session Ⅶ � �대한근감소증학회 & 한국운동생리학회 공동 세션(KSS & KSEP Joint Symposium): 

근감소증에 대한 운동의 다양한 접근(가안)    

좌장: 김덕윤(대한근감소증학회 회장), 이호성(한국운동생리학회 회장)

11:00-11:30 수면 장애 환자의 근감소증 개선을 위한 운동 전략

공성아 교수(성균관대학교 삼성융합의과학원)

11:30-12:00 근골격계 질환자의 근감소증 개선을 위한 운동 전략  김병곤 박사(K-헬스케어 연구소)

12:00-12:30 심장질환 환자의 근감소증 예방과 개선을 위한 운동 전략

서용곤 박사(삼성서울병원 예방재활센터)

12:30-12:40 Discussion 및 MOU 행사 

Session Ⅷ  Future Treatment Strategy for Sarcopenia 
좌장: 권기선(한국생명공학연구원), 배규운(애니머스큐어)

13:30-14:00 The Role of Korea Chemical Bank (KCB) in Discovering New Drugs during the 

Transition from Fast Mover to First Mover              이계형 센터장(한국화합물은행)

14:00-14:30 In Silico Platform for Bio-drug Development

이원규 선임연구원(오송 신약개발지원센터)

14:30-15:00 Non-shivering Thermogenesis:  
Its Potential Roles and Applications in Muscle Atrophy    엄재영 교수(경희대학교)

15:00-15:20 Discussion

15:20-15:35 Coffee Break

Session Ⅸ  기초/중개 연구(Basic Research/Translational Research)
좌장: 홍성빈(인하의대), 서재명(KAIST)

15:35-16:00 The Past, Present and Future in Space Medicine and Biology  김현우 교수(KAIST)

16:00-16:25 국내: 보령 신사업 투자 부서 우주 투자 및 전략                                      임동주(보령)

16:25-16:50 국외: 암젠 - 녹화본 진행 UCB(로모소주맙 개발사)               Dr. Cesar Libanati(암젠)

16:50-17:10 Discussion

｜ 일시 ｜ 2024년 9월 21일(토) 08:50-17:10 
｜ 장소 ｜ 백범김구기념관 컨벤션홀
｜ 평점  ｜ 대한의사협회 6평점

2024년 
대한근감소증학회

제17차 학술대회

17th Congress of The Korean Society of Sarcopenia


